
 

Szczegółowy program: 

 

Lp. 

 

Temat warsztatu 

 

Odpowiedzialny 

doradca 

 

Prowadzący 

 

Czas 

1. Podróż kolorem w kierunku optymizmu, 

czyli zapoznanie z różnymi technikami 

malarskimi 

 

Sylwia Bańczyk 

 

 

Aleksandra 

Sokalla 

 

14.30-

15.30 

2. Praca przed komputerem a dolegliwości 

bólowe związane z unieruchomieniem w 

trakcie pracy online 

 

Jarosław 

Piszczan 

 

Mateusz 

Grabarczyk 

 

15.30 -

16.15 

3. Edukacja przez ruch dzieci w młodszym 

wieku szkolnym 

 

Weronika Mosz 

Anna Czop 

 

Weronika 

Mosz 

Anna Czop 

 

16.00-

17.00 

4.  Tworzenie wypowiedzi pisemnej w szkole 

ponadpodstawowej - wybrane zagadnienia 

 

Marek Krupa 

 

Marek Krupa 

 

16.00-

17.00 

5. Jak przygotować prosty Escape Room w 

Genially? 

 

Katarzyna 

Hawel 

 

Katarzyna 

Hawel 

 

14.30- 

16.00 

6. a) Zadbaj o siebie, by zadbać o innych - z 

perspektywy psychologa 

b) Izolacja a pielęgnacja. Jak odnaleźć się 

kosmetycznie w czasie pandemii? 

c) Pilates - w zdrowym ciele każdy sobie 

rzepkę skrobie. 

 

Anna Weiss 

Katarzyna 

Brzezinka 

K. Kwiatoń,  

K. Siedlaczek 

Katarzyna 

Panic 

a)15.00

-15.30 

b)15.30

-16.00 

c)16.00-

16.30 

7. Kataliza i procesy katalityczne Joanna Kabut Prof. 

Stanisław 

Krompiec 

16.00-

17.00 

8. Technika i metodyka podstawowych 

skrętów w narciarstwie zjazdowym 

Sebastian 

Pierchała 

Sebastian 

Pierchała 

16.00- 

17.30 

 


