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Informacja na temat projektu- luty 2021 r.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wodzistawiu Slaskim

w okresie od 01.04.2019 r. —29.01.2022 r. jest realizatorem projektu

pn.: ,,Pokonajmy samotno$¢ - Cieszmy si¢ zyciem!”

wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego:

Os priorytetowa 9. Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 9.2. Dostepne i efektywne ustugi
spoteczne i zdrowotne; Poddziatanie 9.2.5. Rozwdj ustug opiekunczych — konkurs
Warto$¢ projektu: 1 663 264,54 zt

W Radlinie przy ulicy Orkana 23 funkcjonuje Dzienny Dom Pomocy dla oséb zagrozonych
wykluczeniem, starszych, niepetnosprawnych z terenu powiatu wodzistawskiego. W zwiazku
z istniejgcg pandemia w pazdzierniku 2020 roku zostato wstrzymane wsparcie w formie
stacjonarnej. Wprowadzono elektroniczne metody kontaktowania si¢ w ramach zaje¢ terapii
psychologicznej oraz porad udzielanych przez opiekunki zatrudnione w DDP. Zostaly
uruchomione potaczenia internetowe na platformie Google pozwalajace organizowaé
spotkania z sze$cioma a nawet dziewi¢cioma uczestnikami projektu. Mialy one na celu
wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa w czasie pandemii, dbanie o higiene i przestrzeganie
zalecen sanitarnych w domu 1 poza nim, a takze wspieranie aktywnosci fizycznej oraz
przestrzeganie prawidtowej diety. Uczestnicy, wspierani przez opiekundéw, przygotowywali
w domu prace plastyczne dzigki nabytym wcze$niej umiejetnosciom. Opiekunowie natomiast
przygotowali dla uczestnikow prezenty Swiateczne.

Od stycznia br. pojedyncze osoby byty zapraszane do DDP w celu udzielenia im wsparcia
terapeutycznego i psychologicznego. Pracownicy DDP pomagajg uczestnikom w rejestracji
na szczepienia przeciw Covid 19.0becnie w zajeciach DDP uczestniczy codziennie kilka
0s0b z zachowaniem wszystkich zasad bezpieczenstwa i rezimu sanitarnego. Przywrdcono
serwowanie positkéw cateringowych oraz dowo6z i odwoéz uczestnikow.

Bardzo duzym zainteresowanie cieszy si¢ realizacja zintegrowanego systemu pomocy
srodowiskowej wspartego systemem teleopieki. Z tej formy gltéwnie korzystaja seniorzy oraz
osoby narazone na brak mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w srodowisku. Dzigki
zamontowanym w ich mieszkaniach nowoczesnym urzadzeniom do teleopieki (nadajnik oraz
opaska z przyciskiem ratunkowym), osoby te czujg si¢ bezpieczniej. Opieka jest realizowana
przez 24 godziny na dob¢ we wszystkie dni tygodnia( takze w niedziele

1 $wieta). Kazdy uczestnik ma réwniez swojego opiekuna, ktory wspiera go w czynnosciach
zycia codziennego. W okresie pandemii zostaty ograniczone dtuzsze wizyty domowe,

ale prowadzone byto wsparcie telefoniczne, zatatwianie spraw urzedowych, medycznych,
zakupow, itp. Oprocz tego teleoperatorzy i psychologowie z Centrum Teleopieki utrzymuja
staly kontakt z podopiecznymi prowadzac rozmowy wspierajgce. Opiekunowie sgsiedzcy
pomagaja w rejestracji na szczepienia i organizuja w tym celu transport dla niektorych
uczestnikow.

Wszyscy pracownicy projektu dbaja o to, aby podopieczni w tym trudnym czasie mieli
poczucie bezpieczenstwa i opieki, nie odczuwali leku, samotno$ci i wyizolowania.
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