Gliwickie Centrum Onkologii
zaprasza mieszkanki powiatu wodzislawskiego
na jedyna w regionie cyfrowa mammaografie
w dniach od 17 wrzesnia do 1 pazdziernika br.

Narodowy Fundusz Zdrowia, wzorujac si¢ na wysokorozwini¢tych panstwach, zapoczatkowat
w 2006 roku “Populacyjny program wczesnego wykrywania raka piersi”, dzieki ktoremu
kobiety w wieku 50-69 lat moga bezptatnie, co 2 lata wykona¢ badanie mammaograficzne.
Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie, Oddziat w Gliwicach specjalizuje
si¢ od lat m. in. w wykonywaniu mammografii oraz jest realizatorem etapu podstawowego
oraz poglebionego ww. Programu, a ponadto otrzymat certyfikat ,,Breast Unit”.

Aby utfatwi¢ kobiectom dostgp do nowoczesnej
pracowni mammograficznej, Instytut Onkologii
{ zakupil mammobus z cyfrowym aparatem. Dzigki
| takiemu rozwigzaniu mozliwe jest skorzystanie
z Programu — tj. z darmowej mammografii, blisko
, miejsca zamieszkania.

'~ Oryginalny cyfrowy aparat mammograficzny
znajdujacy si¢ w mammobusie pozwala na oceng
obrazu gruczotu piersiowego nie na kliszy, lecz

= na monitorze wysokiej rozdzielczosci, co daje
mozliwos¢ jego powickszania oraz wplywa na precyzyjny opis badania. Ponadto, specjalne
oprogramowanie pozwala doktadnie oceni¢ drobne szczegoéty, a cyfrowo archiwizowany
obraz daje mozliwo$¢ poréwnywania wyniku z pdzniejszymi badaniami. Jest to niezwykle
wazne w diagnozowaniu chorob piersi.

Rak piersi jest jednym z najczestszych nowotworéw U Kkobiet, jednak wczesne wykrycie
1 leczenie daja wielka szanse na calkowite wyleczenie.

Dlatego, w trosce 0 zdrowie mieszkanek powiatu wodzistawskiego (do badania kwalifikuje
si¢: 3705 Wodzistawianek, 1150 Radlinianek i 1367 Rydultowianek), gliwickie Centrum
Onkologii wraz z wladzami lokalnymi i innymi instytucjami po raz kolejny organizuje
kampani¢ prozdrowotna na terenie powiatu. Dzigki wieloletniej wspolpracy z renomowang
placowka medyczng, mozliwe jest skorzystanie z cyfrowej mammografii blisko miejsca
zamieszkania (tj. Wodzistaw SI., Radlin. Rydultowy), bez wczesniejszych zapisow
I oczekiwania w tygodniowych kolejkach, a wyniki z badan wydawane sg, zgodnie
z podanym wcze$niej miejscem i terminem.

Jezeli wynik badania jest prawidlowy - zapraszamy Panig na kolejng mammografi¢ za dwa
lata (mammobus COI Gliwice ponownie przyjedzie do miasta).

W przypadku wykrycia niepokojacych zmian w obrebie piersi, Centrum Leczenia Raka Piersi
(tzw. Breast Unit) dzialajace od kilku lat w Instytucie Onkologii w Gliwicach zapewnia
chorym bezptatng wysokospecjalistyczng, wszechstronng diagnostyke i optymalny dobor
skojarzonej terapii z rdéwnoczesnym coraz wigkszym naciskiem na istotne problemy
psychologiczne i spoteczne chorych. Wszystkie niezbedne zaawansowane technologie
potrzebne w diagnozowaniu i optymalnej terapii tej choroby, sg dostgpne w jednym miejscu -
w gliwickim Instytucie.

Korzystajac z okazji, pragniemy wyjasni¢, ze mammografia to rentgenowskie badania piersi
wykonywane w celu wczesnego wykrycia zmian nowotworowych.

Badanie mammograficzne jest proste, krotkie, bezpieczne 1 nieinwazyjne. Dawka
promieniowania podczas mammografii jest niska i bezpieczna dla zdrowia. Badanie nie
wymaga zadnego dodatkowego przygotowania. Potrzebne sa tylko checi.



Szczegoly dt. wykonania badania:

Przed badaniem.
Do mammografii nie trzeba si¢ specjalnie przygotowywaé. W mammobusie zapewnione sq komfortowe warunki
poréwnywalne do nowoczesnych placéwek stacjonarnych ¢. rejestracje, przebieralnie oraz gabinet, w ktérym
wykonywana jest mammografia. Wszystkie pomieszczenia sq klimatyzowane i ogrzewane. Poniewaz konieczne
bedzie rozebranie si¢ od pasa w gore, warto odpowiednio wygodnie si¢ ubraé. W sytuacji, gdy mammografia
wykonywana jest po raz kolejny, prosimy zabraé ze sobq zdjecie i opis poprzedniego badania dla poréwnania -
to bardzo pomaga lekarzom zinterpretowac wynik.
Przebieg badania w mammobusie.
1) Rejestracja - po przyjsciu do pracowni nalezy przedstawié dowdd osobisty. Na miejscu nalezy wypetnié
ankiete, dlatego osoby z wadg Wzroku powinny pamigtaé o zabraniu okularéw. Oczywiscie, jezeli bedzie
Jjakis problem rejestratorka we wszystkim Pani pomoze.
2) Badanie - technik (kobieta) poprosi o rozebranie si¢ w przebieralni. Wszystkie pomieszczenia
w mammobusie sq klimatyzowane. Zdjecia rentgenowskie kazdej piersi zostang wykonane metodg
cyfrowg W dwoch podstawowych projekcjach. Podczas badania pacjentka pozostaje w pozycji stojqcej
lub siedzqcej. Badana piers zostanie ucisnigta plastikowq plytq kompresyjng. Uciskowi, trwajgcemu
kilka sekund, moze towarzyszyé bol, ktory warto wytrzymacé. Ucisk jest konieczny, aby uzyskaé zdjecie
dobrej jakosci, a tylko dobra jakos¢ pozwoli na doktadny opis badania.
3) Wynik - Kazda Pani otrzyma karteczke z numerem badania oraz informacjg o terminie i miejscu
odbioru wyniku. Prosimy zachowaé karteczke, bedzie potrzebna przy odbiorze wyniku.
Jezeli wynik badania jest prawidtowy - zapraszamy na kolejng mammografie za dwa lata. W przypadku,
gdy wynik wzbudzi wagtpliwosci lekarzy, skierujq oni pacjentke na bezptatng dalszq diagnostyke, a jesli
okaze sie to konieczne - na leczenie.

W imieniu organizatoréow, tj.. Urzedow Miast Wodzistaw Slaski, Radlin, Ryduttowy,
Wodzistawskiego Centrum Kultury, Miejskiego Osrodka Kultury w Radlinie, ING Ustugi
Finansowe S.A./oddzial Rybnik oraz wiasnym - 10 Gliwice, juz dzi$ serdecznie zapraszamy
Panie w wieku od 50 do 69 lat (tj. z rocznikow: 1944-1963), ktore nigdy nie miaty
wykonane] mammografii refundowanej przez NFZ oraz te, ktorym uplynety 2 lata
od poprzedniego badania, na jedyne w powiecie cyfrowe bezpfatne badania mammograficzne.
Badania wykonywane bgda w mammobusie gliwickiego Centrum Onkologii wg ponizszego
planu:

WODZISEAW SL. - CENTRUM KULTURY (parking od strony ul. 26 Marca)
17 WRZESNIA (wtorek) w godz.: 8.30-15.30
18 i 19 WRZESNIA ($roda, czwartek) w godz.: 10.00-17.00

RADLIN - MIEJ SKI OSRODEK KULTURY (ul. Mariacka 9)
20 WRZESNIA (piatek) w godz.: 8.00-15.00
231 24 WRZESNIA (poniedziatek, wtorek) w godz.: 10.00-17.00

~ RYDULTOWY - RYNEK
25-27 WRZESNIA ($roda, czwartek, pigtek) w godz.: 8.00-15.00
30 WRZESNIA i 1 PAZDZIERNIKA (poniedziatek, wtorek) w godz.: 10.00-17.00

Nie ma znaczenia adres zamieszkania (brak rejonizacji). Bez wcze$niejszych zapisow.
Prosimy zabra¢ ze sobg dowod osobisty i zdjecia z poprzednie] mammografii.
Szczegodtowe informacje pod nr tel.: (32) 278 98 96.

Powiedz o tym swojej znajomej i razem przyjdzcie na badanie.
Serdecznie zapraszamy.

Zapraszajg organizatorzy oraz patron medialny:

Rapio ENL)




